
Traseul C4: Traversarea  
  Munţilor Bistriţei

Dorna Arini - Pârâul Arinu - Culmea Munţilor 
Bistriţei - Mănăstirea Piatra Tăieturii - Panaci

Particularităţile traseului: 

Ý Mănăstirea Piatra Tăieturii;
Ý Traseul ajunge până la altitudini mari;
Ý Puncte de belvedere spectaculoase asupra  
   Ţării Dornelor şi Parcului Naţional Călimani;
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Ü Lungime: 23 km;
Ü Timp aproximativ de  

parcurgere: 2 h şi 30 min - 3 h;
Ü Diferenţă de altitudine:  

aproximativ 580 m;
Ü Suprafaţă: drum forestier  

şi  drum pietruit;
Ü Grad de dificultate:  

mediu/greu.



Accesul în traseu se face din centrul Comunei 
Dorna Arini la 500 de m de sediul Poliţiei.

Drumul în prima parte este asfaltat şi  
şerpuieşte pe versantul nordic al munţilor 
Bistriţei până în creastă, unde intersectează  
traseul turistic de culme marcat cu bandă 
roşie ce face legătura între Cheile Zugrenilor 
(extremitatea nordică a Munţilor Bistriţei) şi 
Pasul Păltiniş (extremitatea sudică a Munţiilor 
Bistriţei). Drumul principal merge tot înainte, 
însă voi urmaţi drumul din dreapta marcat 
cu bandă roşie. 

Până la Mănăstirea Piatra Tăieturii, traseul 
se desfăşoară în totalitate pe culmea Munţilor 
Bistriţei, traversând poieni şi păşuni. Ajungeţi  
în puncte de belvedere unde puteţi admira  
atât Munţii Giumalău (înspre Nord-Vest) cât 
şi Călimani (Sud-Vest).

În dreptul mănăstirii, traseul turistic merge  
în stânga spre Pasul Păltiniş, iar voi coborâţi  
cale de 7 km pe un drum forestier destul de  
bine amenajat în centrul Comunei Panaci. 
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